omitato Regionale Fise Toscana

UD2/V — SPECIALISTICA VOLTEGGIO
18, 19, 29, 30 aprile, 1, 7 e 8 maggio 2023
Dal 19 al 19 aprile in modalita online, 29 aprile presso Ippovie Toscane La Casella in
strada valacchio casella 30 — Siena, dal 30 aprile al 1° maggio presso ASD Unicorno in
via fosso guidario 149 — Torre del Lago (LU), 7 e 8 maggio presso ASD Terre Brune in
via del viadotto — loc. Coltano (PI)

Docenti: Piccotti Antonella, Parenti Chiara, Lucchesi Silvia, Cianfanelli Deodato

Durata: 48H per 6 giornate

Materia Obiettivi Ore Data Docente
Parte Generale — Fornire all'allievo un quadro
Storia — sviluppo - generale della disciplina ponendo 18.04 A. Piccotti
Regolamenti attenzione dello sviluppo nel nostro 8 19.04 +
paese, nel rispetto delle nostre C. Parenti
esigenze specifiche e del nostro Ore 18.00 - 22.00
regolamento
Lavoro alla longia | Tecnica di longia specifica per la 16 30.04 S. Lucchesi
disciplina, uso degli attrezzi 1.05 Unicorno
necessari
Lavoro in piano Fornire all’allievo le nozioni basilari
del lavoro in piano, finalizzate 8 Deodato Cianfanelli
all’attivita specifica della disciplina. 7.05 c/o Terre Brune
Scopi del lavoro in piano - posizione
ed assetto - uso degli aiuti - le
andature - le transizioni.
Tecnica di Fornire all’allievo i mezzi per S.Lucchesi -
volteggio iniziare a lavorare con piccoli gruppi Terre
di volteggiatori in sicurezza, dare le 8 8.05 Brune/Unicorno
basi per affrontare una competizione
ludica. Essere in grado di impostare i _ _ _
primi obbligatori a cavallo finto e a | 8 29.04 Piccotti + Parenti
cavallo, conoscere la preparazione Ippovie Toscane - La Casella
fisica di base ed alcuni elementi di
pre-acrobatica.

Quota: € 300,00

Valida come aggiornamento e come reintegro se presente tra le UD di crescita del
proprio livello
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Per le iscrizioni, obbligatorio il rinnovo della patente ¢ 1’invio a toscana@fise.it del
modulo di iscrizione e della copia del bonifico effettuata al’IBAN del Comitato
(causale: iscrizione UD2/V + nominativo)
IT68T0306909606100000187792

Numero minimo per I’organizzazione: 10 partecipanti

Chiusura iscrizioni: 14 aprile 2023
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DOMANDA DI ISCRIZIONE U.D. N°

Da inviare al Comitato Regionale FISE Toscana alla mail toscana@fise.it
Data

NOME

COGNOME

DATA NASCITA

RESIDENTE (c.a.p. — citta)

INDIRIZZO (via- v.le — piazza)

TELEFONO/FAX/CELL.

INDIRIZZO E-MAIL

TESSERATO PRESSO

AUTORIZZ. A MONTARE TIPO

O TESSERA ISTRUTTORE NUMERO

COMITATO REGIONALE DI
APPARTENENZA

ASSOCIAZIONE NELLA QUALE
SI OPERA

Allego € quale quota di iscrizione a mezzo:

Q Bonifico bancario presso Iban Banca Intesa San Paolo
IT68T0306909606100000187792 - intestato a Comitato Regionale
FISEToscana

Firma Data
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