Federazione Italiana Sport Equestri

Spett.le FISE

Dip. Formazione

Dip. Eventi Storici
Ep.c.

Sig. Duccio Bartalucci
Sig. Federica Gallone
Co.Re. Marche

Co.Re. Lazio
Co.Re.EmiliaRomagna
Co.Re. Toscana

Perugia, 26/10/2015

Oggetto: Stage “Eventi Storici e di Tradizione” e aggiornamento per i Tecnici della specialita.

Con la presente il Co.Re. Umbria comunica che effettuera lo stage in oggetto strutturato nel modo
seguente.

Finalita - Lo stage é finalizzato al miglioramento della preparazione del cavaliere ed allo sviluppo
delle condizioni atletiche del cavallo attraverso il metodo di addestramento comune a tutte le
discipline equestri, con un adeguato esercizio alle andature veloci.

A chi e rivolto - Si rivolge a cavalieri tesserati FISE con il requisito minimo del possesso del B/PQ
(Brevetto Palii e Quintane) o superiori, che praticano la disciplina degli Eventi Storici o che, in
possesso dei requisiti di appartenenza alla FISE, si dedicano a Giostre o Quintane. In particolare,
considerato il livello tecnico e gli arcomenti che verranno trattati, il Dip.to Formazione della FISE
ha conferito allo stage anche la valenza di 1)a,q,cziomamento biennale per il mantenimento della
operativita da parte dei Tecnici della specialita; obbligatorio per coloro che hanno conseguito la
qualifica nel 2013.

Partecipazione - Per i possessori dei brevetti e delle patenti sopra dette, ¢ prevista la
partecipazione a cavallo; lo stage di carattere pratico, ¢ finalizzato ad acquisire gli elementi
cognitivi sperimentandoli sul campo. Docente di questa parte sara il Ten. Col. Giacomo Della
Chiesa del Reparto Agonistico del C.M.E. (Centro Militare di Equitazione) di Montelibretti:
cavaliere olimpico nella disciplina C.C.E. (Concorso Completo di Equitazione) nel cui curriculum
vi & la partecipazione a diverse gare di galoppo in piano e in ostacoli in ippodromo. E data facolta ai
Tecnici della specialita di partecipare con il proprio cavallo comunicandolo al momento
dell'iscrizione.

Durata e svolgimento - La durata ¢ di due giorni con diverse riprese, colloqui e scambi dialettici,
che interesseranno I'arco delle due intere giornate. Si svolgera in due diverse sedi, delle quali: una
all'interno di uno spazio di mt. 80 X 60 con fondo in sabbia silicea debitamente allestita e I'altra in
cui & prevista la pratica del controllo alle andature veloci in spazi aperti;
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Data e Sede - 18 e 19 Novembre 2015; Narni (TR) presso i circoli:

- Circolo Ippico Regno Verde

Via Flaminia Ternana KM 90 + 500, NARNI -TR
tel.fax 0744 744100 email: cregnoverde®@libero.it
Referente: Gianluca Quondam tel. 348.2412198

- Centro Equitazione Schioppeta

Via delle Treie, 50A - 05035 (TR) Umbria
Email: equitazioneschioppeta@gmail.com
Referente: Claudio Bodio: tel. 338.6936290

Iscrizioni e quote — Le iscrizioni, a seconda delle finalita dello stage, dovranno pervenire a mezzo
mail o fax al Co. Re. FISE Umbria (Fax 0755016946 - fiseumbria@virgilio.it ) attraverso gli appositi
moduli.

N.B.

- Al fini dell’aggiornamento per i Tecnici Eventi Storici il saldo della quota di € 100,00 dovra
avvenire tramite bonifico bancario su conto intestato a FISE UMBRIA entro e non oltre tre giorni
dalla data di inizio stage.

In assenza del saldo dell’ iscrizione 'aggiornamento non sara ritenuto valido.

- Quota per i partecipanti per le due giornate di stage: € 60,00 da corrispondere in loco.

Per la scuderizzazione dei cavalli rivolgersi al centro ospitante.

Cordiali Saluti.

1l Presidente
(Mirella Bianconi)

Dyedi comma 1 punto 8 del testo “Operatori Tecnici Fventi Storici e Tecnci Eventi Storici —
Formazione e Aggiornamento” del maggio 2012 pubblicato sul sito FISE
Allegati: programma; modulo iscrizione A); modulo iscrizione B)
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PROGRAMMA

Mercoledi 18 Novembre 2015

MATTINA: AULA C.I Regno Verde

09.00- 09:15 - presentazione dello stage

09:15-11:00 Dott. Francesco Zappulla - morfologia, parametri fisiologici, biomeccanica del cavallo

11.00 Break

11.20 -13.00 Dott. Francesco Zappulla - principali malattie, alimentazione e aspetti fisiologici correlati
all’allenamento, prevenzione cura e benessere del cavallo e normative vigenti in materia

POMERIGGIO: impianti del C.I. Regno Verde:

15.00- 16.00 Ten. Col Giacomo della Chiesa - ripresa in maneggio 1° gruppo (posizione e assetto, andature,
equilibrio, direzione, controllo del cavallo).

16.00- 17.00: ripresa in maneggio 2° gruppo

17.30- 19.30 Col Giacomo della Chiesa - commenti sul lavoro eseguito sul livello tecnico e stato generale del
cavallo atleta.

Giovedi 19 Novembre 2015

MATTINO: AULA C.I Regno Verde

9.00- 10.30 Ten. Col. Giacomo Della Chiesa - condizione atletica e preparazione del cavallo in particolare per
prestazioni in velocitd.

10.30 Break

11.00 — 13.00 Francesco Carlini: Regolamento “Eventi Storici e di Tradizione” FISE - cenni sulle normative in
materia di sicurezza.

POMERIGGIO Centro Equitazione Schioppeta:

15.00- 16.00 Ten.Col. Giacomo della Chiesa: lavoro in campagna 1° gruppo previsti esercizi su bersagli
(andature, fermezza e precisione)

16.00- 17.00 Col. Giacomo della Chiesa: ripresa 2° gruppo

17.30- 19.30 Col. Giacomo della Chiesa - F. Carlini: commenti su lavoro eseguito.

Il presente programma potra subire delle variazioni derivanti dal numero dei partecipanti o al
verificarsi di particolari avverse condizioni atmosferiche per la parte riguardante le riprese a cavallo
presso il Centro Equestre la Schioppeta. Non cambia la sostanza dal momento che il C.I. Regno
Verde di Narni & provvisto di maneggio coperto di dimensioni adeguate al lavoro programmato
nelle due giornate.

Si allegano i Moduli di iscrizione

N.B. ["aggiornamento e la successiva operativita per i Tecnici Eventi Storici ¢ conseguita solo se la
presenza sard continua e all'intera programmazione dello stage.
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