Federazione Italiana Sport Equestri

PROGETTO PONY FANS CLUB
Valevole per Agg. Tecnici ed Istruttori Federali
Scuderia ValMarino
27-28/09/2017

Cari Presidenti e Tecnici,

la Fise sta dando corso ad un importante progetto di promozione del Settore Ludico Pony per
incrementare Iattivita laddove gia in essere e per incentivare I'apertura di nuovi Pony Club.
Convinti che possa essere una occasione per gli affiliati e gli operatori del settore conoscere meglio:
il mondo ludico & stato coinvolto il Tecnico Federale Jacques Cavé ad effettuare una serie di
incontri sul territorio dove verra presentato il progetto “PONY FANS CLUB”.

In Umbria abbiamo organizzato questo incontro per le giornate di mercoledi 27 e giovedi 28
SETTEMBRE p.v. presso la SCUDERIA VALMARINO di Taverne di Corciano (PG).

1l seminario si articolera in due giornate con un modulo appositamente studiato che prevede un
programma stabilito (di seguito programma e presentazione progetto).

Gradirei poter coinvolgere pitt persone possibili tra le quali:
- Tecnici Fise
- Presidenti di Associazioni Sportive .
- Professionisti che lavorano con bambini (medici, insegnanti...)
- Genitori

Programma
Mercoledi 27 settembre (giornata riservata ad Istruttori e Presidenti)

Mattina teoria in aula dalle ore 9.00 alle ore 11.30
Presentazione:
1) Unmetodo moderno di preparazione tecnica alternativa per il Salto Ostacoli:
- Lalinea JUMP: Grafici, obiettivi e regolamento.
2) Le Novita:
- Equifan: una nuova prova di abilita equestre che dara nuovi obiettivi e stimoli ai ragazzi
senza spostamento di animali (logica “low cost”).
- Gli Fsami: presentazione di un percorso di crescita per i non agonistici con 7 livelli (7
galoppi francesi). '
Mattina Pratica in campo dalle ore 11.30 alle ore 13.00
Costruzione della Gimkana 2 Jump.
Allestimento del campo: ottimizzazione degli spazi e organizzazione di un campo ordinato e

chiaro.
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Pomeriggio in aula dalle ore 14.30 alle ore 16.30: riunione con il coinvolgimento dei Presidenti dei
Centri.
L’aspetto economico del settore pony per I'inserimento di una sezione pony

Pomeriggio Pratica in campo dalle ore 16.30 alle ore 19.30
Lavoro sulla Gimkana 2 e sulla Gimkana Jump.

Giovedi 28 settembre (giornata riservata agli operatori di settore)
Mattina teoria in aula dalle ore 9.00 alle ore 13.00:

- Difficolta nel definire e comunicare un progetto

- Il primo incontro ‘

- Laprima lezione e programma delle prime cinque lezioni
Pomeriggio Pratica in campo dalle ore 14.30 alle ore 17.30
Organizzazione di due lezioni consecutive per cavalieri principianti con due fasce di eta (3/6 anni e
6/10 anni). '
Pomeriggio in campo dalle ore 18:00 alle ore 19:00 invitando professionisti, genitori e responsabili
del settore medico/sanitario scolastico, politico, stampa.

- Lezione: dimostrare lo sviluppo delle competenze fisiche, mentali, psicologiche e relazionali
Pomeriggio in aula dalle 19:00
- Tema: la pratica equestre come mezzo preventivo per bambini e ragazzi. Ad esempio:
prevenzione per comportamenti additivi ai video giochi, al telefono, al bullismo...,
prevenzione per problemi fisici come il sovrappeso, la sedentarieta....

Le adesioni devono essere inviate alla FISE Umbria tramite fax o mail entro il 25 settembre 2017.

Solo per chi avesse bisogno della validita del seminario quale aggiornamento quadro tecnico dovra
corrispondere alla FISE la quota di iscrizione di € 100,00 effettuando il bonifico bancario presso il
conto corrente intestato F.L.S.E.: '
IBAN: 1T82Z0100503309000000010123 indicare sulla causale: “Form Aggiornamento e nome
del Tecnico”.

Si prega di inviare copia del bonifico effettuato e formazione@fise.it e club@fise.it contestualmente
all'iscrizione.

Cordiali saluti.

Il Presidente
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