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Oggetto: I LUNEDI CULTURALI DELLA FISE - 2019

La formazione continua, sia tecnica che culturale, del compatto equestre & sicuramente un punto
cruciale del percorso didattico intrapreso dalla FISE.

In questo contesto si colloca I'iniziativa “I Lunedi culturali della FISE”, proposta formativa al
passo con le esigenze attuali; lo scenario sportivo moderno richiede, infatti, che gli Sport Equestri escano
progressivamente dalla propria autoreferenzialita, rendendosi maggiormente permeabili ai cambiamenti
che il progresso delle varie tecniche connesse al movimento spottivo propone continuamente.

Di conseguenza, la Federazione desidera offrire a tutti gli utenti opportunita di aggiornamento
culturale su temi di vario genere, dai quali attingere informazioni che siano fonte di arricchimento delle
proprie conoscenze, ed ausilio per un personale petcorso di crescita, contribuendo cosi alla formazione
di un comparto equestre piu informato e consapevole, quindi, pit forte.

Professionisti di comprovata competenza, provenienti dal CONI, dalla Scuola dello Sport e
dall’Istituto di Medicina dello Spott, dalla Facolta di Scienze Motorie dell’Universita degli Studi Roma 4
“Foro Italico”, nonché dal pool tecnico FISE, si alterneranno per esaminare molte interessanti tematiche
inerenti aspetti di cultura sportiva, applicati agli sport equestri.

La partecipazione sara ritenuta valida come aggiornamento annuale istruttori e tecnici, secondo
le modalita previste per ciascuna fattispecie.

Le iscrizioni sono aperte non solo agli istruttori e tecnici ma a tutti i tesserati FISE.

Per gli Istruttori Federali N.R. la frequenza di tre giornate varra anche come riqualifica
dal 1° livello N.R. al 2° livello, e dal 2° livello N.R. al 3° livello.
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Inoltre, la partecipazione a tre giornate ¢ valida come REINTEGRO per gli istruttori Federali e
Tecnici che non sono in regola con gli aggiornamenti.

Le localita di svolgimento sono specificate nel programma allegato.
Quota di partecipazione € 50,00 a giornata da saldate con bonifico bancario presso:

C.C. Bancario: 10123 BNL Sportello CONI CAB. 03309 ABL01005 SWIFT BIC: BNL IT 'TRR -
IBAN: I'T8270100503309000000010123 - Causale “Iunedi Culturali”.

oppure

C.C. Postale: nr. 35560002 - IBAN: I'T'41S0760103200000035560002

Causale “I.unedi Culturali”.

Iscrizioni via email a formazione(@fise.it entro i 10 giorni precedenti a ciascun evento.
Agli Istruttori ed i Tecnici verra validato il proprio libretto.

In allegato il calendario degli eventi aggiornato alla data odierna, che potra essere integrato con
ulteriori giornate.

Viinvitiamo a dare massima diffusione dell’iniziativa a tutti i vostri tesserati.

Ringraziamo per la consueta collaborazione ed inviamo molti cordiali saluti.

egretario Generale

Diramazione Interna:
= Direttori Sportivi V. Girardi — D. Bartalucei
= Tutti i Dipartimenti Federali
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Lunedi culturali 2019

SALUTE E BENESSERE DEL CAVALLO IN AMBITO FISE Palazzo delle
Settembre | 30 Relatori: Dr. A. Sala — Dr. G. Giovagnoli Federazioni — sala A
Ottobre L'ISTRUTTORE DI QUALITA": IL FRONTEGGIAMENTO DELLE
POSSIBILI PROBLEMATICHE DELL'ALLIEVO DEL TERZO T ———
7 | MILLENNIO” - bullismo e cyberbullismo Federazini —cali.A
Relatore: Dott. Mariarosa Battagliese - Psicologa clinica
specializzata in Interventi Assistiti con gii Animali
IL METODO EQUITETIC: lo sviluppo dell' intelligenza emotiva,
14 | durante le lezioni di Equitazione, tramite Empatia, Simpateticita ed | Palazzo delle
Inclusione Federazioni — sala A
Relatori: Vera Toscani, Manuel Buzio
21 I!_ QIARQINO DELLE AMAZZONIE un proge_tto di studio su PaissrE Halia
riabilitazione equestre e oncologia senologica Federazion] — sila.A
Dott. Claudia Cerulli, Prof. Attilio Parisi ( da confermare)
IL MENTAL COACHING COME SUPPORTO ALLA GESTIONE Palazzaiiile
28 | DELL'ALLIEVO DURANTE LA COMPETIZIONE. Batleramion <ssaisk
Relatore: Dott. Fva Rosenthal - Ekis
Novembre TECNICA DI ALLENAMENTO VISUO MOTORIO PER L'ECCELLENZA
4 NELLA PERFORMANCE SPORTIVA Palazzo delle
Relatore: Dott. Massimiliano Rinaudo — Scienze Vision Training Federazioni — sala A
Academy - in collaborazione con Dott, Alessandra Zizzi
CORSO DIRIGENTI SPORTIVI* - 1™ modulo: MARKETING E
11 | COMUNICAZIONE NELLO SPORT Sugsigs b
Relatori: Docenti Scuola dello Sport
CORSO DIRIGENTI SPORTIVI* - 2" modulo: ORGANIZZAZIONE E
18 | LEGISLAZIONE DELLO SPORT
Relatori: Docenti Scuola delfo Sport
Scuola dello Sport -
CORSO DIRIGENTI SPORTIVI* - 3 modulo: MANAGEMENT E Aula 4
5 GESTIONE DELLE RISORSE UMANE, TECNOLOGICHE E
FINANZIARIE NELLO SPORT
Relatori: Docenti Scuola dello Sport
% PSICOLOGIA DELL'APPRENDIMENTO DEL CAVALLO Palazzo delle
Relatore: Prof. Angelo Telatin Federazioni — sala A
Dicembre DOPING E FRODE SPORTIVA NEL CAVALLO E NELL'UOMO.
2 | Relatori: Docenti Scuola dello Sport — NADO - FISE SEusia sleliaisport

Aula 6




